
 

Månedsplan Regnbuen 1a, januar 2018 

 
 
 

Tirsdag 02.01 
Natur, teknikk og 

miljø 

 
Aktiviteter i 
skolegården 

Onsdag 03.01 
Fysisk aktivitet og 

lek 

 
Aktiviteter i 

gymsalen 

Torsdag 04.01 
IKT 

 
Smartboard 
aktiviteter 

 
 

Fredag 05.01 
Mat og helse 

 

 

Mandag 08.01 
Kunst, kultur og 

kreativitet 

 
Vi maler vinterbilder 

 

Tirsdag 09.01 
Natur, teknikk og 

miljø 

 
Tur i nærmiljøet 

Onsdag 10.01 
Fysisk aktivitet og 

lek  

 
Vi aker i skolehagen 

Torsdag 11.01 
IKT 

 
Smartboard 
aktiviteter 

Fredag 12.01 
Kunst, kultur og 

kreativitet 

 
Vi hører på 

musikk  

Mandag 15.01 
Kunst, kultur og 

kreativitet 

 
Hobby aktiviteter 

Tirsdag 16.01 
Fysisk aktivitet og 

lek  

 
Aktiviteter i 
skolegården 

 

Onsdag 17.01 
Fysisk aktivitet og 

lek  

 
Aktiviteter i 

gymsalen 

Torsdag 18.01 
IKT 

 
Smartboard 
aktiviteter 

Fredag 19.01 
Mat og helse 

 
Vi lager pizza 

Mandag 22.01 
Kunst, kultur og 

kreativitet 

        
Hobby aktiviteter  

Tirsdag 23.01 
Natur, teknikk og 

miljø  

 
Tur i nærmiljøet 

Onsdag 24.01 
Fysisk aktivitet og 

lek 

 
Vi aker 

Torsdag 25.01 
IKT 

 
Smartboard 
aktiviteter 

Fredag 26.01 
Kunst, kultur og 

kreativitet 

 
Vi hører på 

musikk 

Mandag 29.01 
Kunst, kultur og 

kreativitet 

 

Tirsdag 30.01 
Fysisk aktivitet og lek  

 
 

Onsdag 31.01 
Fysisk aktivitet og lek  

 

  



 
 

 


