
Du trenger: 

- et par ark 

- saks 

- blyant 

Hvis du vil, kan du også bruke: 

- noe å ta tiden med 

Denne aktiviteten er for to eller flere deltakere. Dere trenger ikke hjelp 

fra en voksen, men voksne kan være med på leken! 

 

1: Lag papirlapper 

 

Klipp opp et par ark.  

Rundt 20 lapper er bra, 

men dere velger selv hvor 

mange dere vil lage.  

 

 

 

 

 

 

 



2: Skriv ord på lappene 

Nå skal dere fylle lappene 

med ord.  

Det kan være: 

- dyr 

- yrker 

- humør 

- ting man gjør (verb) 

- eller noe annet! 

Alle som er med på leken 

lager lapper. Ikke vis lappene dere lager til hverandre.  

 

3: Legg lappene i en skål 

 

Brett sammen lappene og 

legg dem i en felles skål. 

I skålen er det nå både 

lapper du har laget selv, og 

lapper de andre har laget. 

Det betyr at ingen vet hva 

som står på alle lappene! 

 

 

4: Lek mimeleken! 

Mimeleken er en lek hvor man skal bruke kroppen til å forklare og vise 

noe. Det er ikke lov å si noe eller lage lyd. Du skal bruke bevegelser og 

ansiktsuttrykk. Det er én person som mimer om gangen, den eller de 

andre skal gjette hva hun eller han mimer. Den som skal mime, trekker 

en lapp fra bollen. Hun eller han skal prøve å mime det som står der. 

 



To deltakere: 

Hvis dere er to som skal leke sammen, bytter dere på hvem som mimer 

og hvem som gjetter.  

Hvis dere vil, kan dere bli enig om en tid, for eksempel ett minutt. Da er 

det om å gjøre å gjette riktig før tiden har gått ut.   

 

Tre deltakere: 

Hvis dere er tre som leker sammen, bytter dere på hvem som mimer. 

De andre to gjetter.  

Hvis dere vil spille uten poeng, kan dere det. Dere kan også spille med 

at den som klarer å gjette riktig, får et poeng. 

Hvis dere vil, kan dere bli enig om en tid, for eksempel ett minutt. Da er 

det om å gjøre å gjette riktig før tiden har gått ut.   

 

Fire eller flere deltakere: 

Hvis dere er fire eller flere som leker, kan dere dele dere i to lag. Det er 

annenhver gang for lagene, og lagene spiller mot hverandre.  

Bli enig om en tid, for eksempel ett minutt. En fra laget trekker en lapp, 

og resten av laget gjetter. En fra det andre laget passer tiden. Det blir 

poeng om laget klarer å gjette riktig før tiden er ute. 

Dere kan også spille med samme regler som for tre deltakere. 

 

 

 

Er dere tomme for lapper, er det bare å lage flere! Lappene kan også 

brukes flere ganger. 

Dere kan også lage egne poengsystem og måter å leke på.  

 


