
Om Hjertesoneprosjektet

Prosjektet er å få etablert Hjertesone –tryggere skolevei for Rødtvet skole. Arbeidet startet i vinter 
og skal gjennomføres før sommeren. Målet er å få en tryggere skolevei og få flere barn til å gå 
eller sykle  til og fra skolen.  Satsingen innebærer ulike tiltak; holdningsskapende arbeid, 
informasjon, og forhåpentligvis også noen fysiske endringer rundt skolen. 

Hva kan du bidra med?

• Svar på 
spørreundersøkelsen

• La barna gå til skolen
• Bruk appen Bymelding
• Meld deg som 

trafikkvakt
• La barna få bruke 

Trafikkagentene.
• Vær et godt forbilde i 

trafikken
• Gå med barna til skolen

Hva vil skolen og 
elevene  bidra med?

• Elevrådet har laget 
slagord og plakater.

• Elever kan rapportere 
med Trafikkagentene

• Skolen skal ha 
sykkelkurs fra Trygg 
trafikk

• Elever har talt trafikk
• Skolen og AKS lærer 

barna om å ferdes i 
trafikken

Hva vil trafikkgruppa og 
FAU bidra med? 

• Lede og koordinere 
arbeidet

• Representere i møter 
med ulike grupper

• Spre informasjon om 
tiltak til foresatte

• Samle erfaringer og 
foreslå videre 
oppfølging lokalt og 
til kommunen og 
andre i prosjektet

Hva vil kommunen bidra 
med? 

• Dele ut reflekser
• Behandle data fra 

Trafikkagentene 
• Gjennomføre befaring 

på Rødtvet med 
arbeidsgruppen

• Gjennomføre fysiske 
tiltak 

• Hjelpe arbeidsgruppen 
og tilrettelegge for 
erfaringsutveksling.

Vi er helt avhengig av at foresatte bidrar for å lykkes!  Ditt viktigste bidrag er å være et godt forbilde i trafikken. 



Spørreundersøkelse til foresatte pågår nå i mars. 
Hjertesoneprosjektet ønsker innspill fra foresatte og 
vi håper du vil svare på noen spørsmål om skoleveien 
til ditt barn og forholdene rundt skolen. 
Spørreundersøkelsen er anonym og de fleste vil 
bruke under 5 minutter på den.
Tusen takk for at du vil bidra til tryggere skolevei på 
Rødtvet.

Scann koden til høyre eller svar via linken sendt på 
skolemelding. 

La barna bruke Trafikkagenten for å rapportere om skoleveien sin. 
Last ned appen og les mer på  http://www.trafikkagenten.no/ Kontakt oss om du har spørsmål! 

Det er viktig å få flere gode rapporter på hvor barna føler seg 
usikre og hvor de liker seg . Dette brukes av kommunen for å 
vurdere hvor de kan gjøre forbedringer, eksempelvis bedre 
brøyting, nytt fotgjengerfelt, nedsatt fart eller lignende. 

Meld deg som trafikkvakt
en morgen!

http://bit.do/trafikkvakt

http://www.trafikkagenten.no/
http://bit.do/trafikkvakt

